
ADI-SINU-SIO

Corso di Formazione
sui Disturbi Alimentari (DA)

Riservato a medici dietisti e psicologi

Sabato 29 maggio 2010

Hotel Anxanum
via S. Francesco d’Assisi

Lanciano (Ch)

Segreteria scientifica
Dr Mario Pupillo - Dr Ennio Di Flaviano - Dr Paolo De Cristofaro

Info: 3395944366 - 0872706411
mariopupillo@tin.it

Segreteria Organizzativa
“GBA Global Business Agency”

 via Lago Di Bracciano 18
65129 PESCARA

Tel 0854311977 - Fax 0854326718
lina.dirito@gbagroup.it  - www.gbagroup.it

Accreditamento per 20 Medici - 25 dietisti - 10 psicologi

L’iscrizione gratuita verrà effettuata fino ad esaurimento dei 
posti disponibili in base all’ordine di arrivo su sito web della 

agenzia organizzativa. Seguirà conferma via e-mail

_________________________________________________
In riferimento alla richiesta di accreditamento dell’evento 

n.12882 -10019381 dal titolo

“CORSO DI FORMAZIONE SUI DISTURBI ALIMENTARI”

i crediti formativi proposti dalla Commissione
nazionale per la formazione continua sono

5 (cinque)
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	 PROGRAMMA

Ore 8,30	Test di ingresso

	 PRESENTAZIONE
	 Mario Pupillo Dir. U.O.C. Malattie Endocrine del 

ricambio e della  nutrizione del P.O. di Lanciano

I SESSIONE

	 MODERATORI
	 Dr Corrado Pierantoni
	 Dietista Vittorio De Laurentiis

Ore 9,00	 Storia, incidenza, principali categorie diagnostiche.
	 Fattori predisponenti, precipitanti e perpetuanti.

	 Dr Paolo De Cristofaro, Responsabile Centro di rife-
rimento Regionale di Fisiopatologia della Nutrizione, 
ASL di Teramo.

Ore 9,30	 Binge Eating Disorder (BED) e Obesità.
	 Dr.ssa Beatrice Dragani, Dirigente Medico, Centro 

di Riferimento Regionale di Fisiopatologia della 
Nutrizione, ASL di Teramo.

Ore 10,00	Comorbilità psichiatrica nei DA e nell’Obesità-BED.
	 Dr Domenico Di Sante, Dirigente Medico, Diparti-

mento di Salute Mentale, ASL Teramo. 

Ore 10,30	Discussione

Ore 11,30	Coffee break

II SESSIONE

	 MODERATORI
	 Dr.ssa Maria D’Aurizio
	 Dietista Daniela Tiberio

Ore 12,00	La teoria cognitivo comportamentale dei DA C. E. 
Di Flaviano, Medico Psicoterapeuta

Ore 12,30	Discussione

Ore 13,00	Lunch

Ore 14,00	Il trattamento residenziale Focalizzato sui fattori di 
mantenimento specifici - CBTF 

	 C. Rucci, Medico Psicoterapeuta

Ore 14,30	Il trattamento della famiglia e dei fattori di mante-
nimento aggiuntivi - CBTA

	 S.Ciampoli, Psicologa Psicoterapeuta 

ore 15,00	 Discussione

III SESSIONE

	 MODERATORI
	 Dr Di Flaviano
	 Dr De Cristofaro

Ore 15,30	 Casi clinici 

Ore 17,00	 Conclusioni
	 Dr Mario Pupillo, Dir. U.O.C. Malattie Endocrine 

del ricambio e della nutrizione del P.O. di Lanciano

	 Compilazione test

Ore 18,00	 Termine dei lavori


