INFORMAZIONI
GENERALI

SEDE DEL CORSO

Sala Conferenze

A.O. Ospedale San Carlo Borromeo

Via Pio II, 3 - 20153 Milano
RESPONSABILE SCIENTIFICO

dr.ssa Donatella Noé

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Servizio Formazione e Qualita

sig.ra Alessandra Gazzi

tel. 02/4022.2174

e-mail: Formazione3@sancarlo.mi.it
DESTINATARI

Medici, farmacisti, infermieri, dietisti,
fisioterapisti, ostetriche e psicologi.
MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Interni: iscrizione gratuita con e-mail o telefono,
alla Segreteria organizzativa.

Studenti CDL: inviare scheda adesione via fax
o di persona, alla Segreteria organizzativa.
Iscrizione gratuita.

Esterni: Inviare scheda adesione via fax.
Quota iscrizione € 50 + IVA 20% se dovuta.

Il pagamento della quota d’iscrizione
dovra essere effettuato tramite:
e bonifico bancario:
IBAN IT 51 N 05048 01797 000000034603
Banca Popolare Commercio e Industria
e ¢/c postale: n. 13093208 intestato a
AZIENDA OSPEDALIERA
OSPEDALE SAN CARLO BORROMEO
SERVIZIO TESORERIA
Via Pio II, 3 - 20153 Milano.
Specificando sulla causale del versamento:
quota iscrizione convegno Malnutrizione e Obesita.

COME RAGGIUNGERCI

In automobile

€ opportuno prendere la tangenziale ovest

e uscire in via Novara.

Con i mezzi pubblici

e consigliato prendere la linea 1 (rossa) della metro-
politana in direzione Bisceglie, scendere alla fermata
Inganni e proseguire con l'autobus 49.
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Le priorita per la salute pubblica
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Malnutrizione e obesita

$ -

8.15-8.30

22 GIUGNO 2010
ore 8.30 - 17.30
Sala Conferenze

Registrazione partecipanti

8.30-8.40 Apertura del convegno

dr.ssa Donatella Noé - prof. Paolo Simonetti

LA MALNUTRIZIONE PER ECCESSO E PER DIFETTO
Moderatore - prof.ssa Marisa Porrini

8.40-8.55 Malnutrizione proteico-energetica: definizione
e incidenza tra i pazienti ospedalizzati.
dr.ssa Donatella Noé

8.55-9.10 Obesita: definizione e incidenza
nella popolazione.
dr.ssa Paola Lanzi

9.10-9.30 Malnutrizione: eziopatogenesi e conseguenze
nel paziente ospedalizzato.
dr.ssa Rosalba Galletti

9.30-9.50 Obesita: comorbilita e mortalita associate.
Perche intervenire.
prof.ssa Anna Tagliabue

9.50-10.10  Valori di riferimento per la dieta

e nutrienti di criticita.
prof. Luca Scalfi

10.10-10.30 Obesita e malnutrizione nell'eta evolutiva.
dr. Alberto Podesta

10.30-10.50 Obesita e malnutrizione nel Diabetico.
dr. Giulio Mariani

10.50-11.00 DISCUSSIONE
11.00-11.20 Coffee breack

11.20-11.30 Saluti
Direttore Generale: dr. Antonio G. Mobilia
Direttore Sanitario: dr.ssa Savina Bordoni

INTERVENTI DI PREVENZIONE/FORMAZIONE
Moderatore - dr.ssa Savina Bordoni

11.30-11.50 ]| Piano Aziendale dell'A.O. Ospedale
San Carlo Borromeo per la prevenzione
e il trattamento dell'Obesita.
dr.sse Chiara Porro de’ Somenzi/ Donatella Noé

11.50-12.10 Le Linee di indirizzo per la Prevenzione della
Malnutrizione della ASL Milano.
dr. Edgardo Valerio - dr.ssa Silvana Mazza

12.10-12.30 Interventi di Educazione Sanitaria rivolti
a personale sanitario.
dr. Alberto Donzelli

12.30-12.50 La psicoeducazione nell'obesita.
dr. Giorgio De Isabella

12.50-13.00 DISCUSSIONE

13.00-14.00 Pausa pranzo

14.00-17.30 TAVOLE ROTONDE

NEGLI INTERVENTI DI PREVENZIONE/TERAPIA

14.00-16.00

14.00-14.15

16.00-17.30

16.00-16.15

17.30

L'INTEGRAZIONE DELLE
DIVERSE PROFESSIONALITA SANITARIE

MALNUTRIZIONE
Conduttore - dr. Federico D'Andrea

Introduzione

Malnutrizione proteico-energetica: la dimensione

del problema e criteri diagnostici.
dr.ssa Anna Crippa

Dietista - dr.ssa Emanuela Ferrari
Dietologo - dr.ssa Paola Lanzi
D.M.P. - dr.ssa Serena Barberis
Farmacista - dr.ssa Rita Cursano

Gastroenterologo - dr.ssa Maria Teresa Taddei

Infermiere - dr.ssa Daniela Giacobbe

dr.ssa Eleonora Strada
Fisiatra - dr.ssa Elisa Gandolfi
Pneumologo - dr.ssa Elvia Battaglia
SITRA - dr.ssa Barbara Pinna

DISCUSSIONE

OBESITA’
Conduttore - dr. Maurizio Poli

Introduzione

Obesita: la dimensione del problema
e costi sociali.

dr. Alfredo Vanotti

Chirurgo - dr. Pasquale Ventura

Dietista - dr.ssa Cristina Zanoni
Dietologo - dr.ssa Elisabetta Nicolai
Fisioterapista - dr.ssa Rita Russo
Infermiere - dr.ssa Alessandra Passiatore
Pediatra - dr.ssa Laura Fiori

Psichiatra - dr. Giorgio Mazzoleni
Psicologo - dr.ssa Franca Miola

SITRA - dr. Giuseppe Negrini

DISCUSSIONE

Chiusura del Convegno

Evento Formativo 2010

SCHEDA DI ADESIONE

Corso di Formazione ECM
Malnutrizione e obesita

Via Pio II, 3 - 20153 Milano
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Medico ]

Farmacista I:l

Fisioterapista I:l
Ostetrica |:|

Infermiere ] Psicologo ]

Dietista |:|

Ente di appartenenza

Ai sensi e per gli effetti della Legge 196/03 e successive integrazio-
ni, il sottoscritto autorizza il trasferimento dei propri dati all’A.O.
Ospedale San Carlo Borromeo allo scopo di poter partecipare al
Corso di Accreditamento e Aggiornamento Professionale. I dati in-
viati saranno utilizzati unicamente per gli scopi indicati.



