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Attivita del prossimo triennio della SINU - sezione Emilia Romagna

Gentile Socio/a,

in data 28 marzo 2008 si € tenuta la prima riunione SINU-ER presieduta dal nuovo coordinatore
regionale, Nicoletta Pellegrini, professore associato di Nutrizione Umana presso I'Universita di Parma.
In questo contesto si e provveduto a definire le attivita del prossimo triennio della sezione regionale,
che qui di seguito sono brevemente riassunte.

Per prima cosa, la sezione regionale della Societa cerchera di essere un punto di riferimento sempre
presente per i soci e di fornire strumenti utili e validi per la loro attivita professionale. La presenza
della SINU-ER intende essere continua, ma discreta, e al contempo la partecipazione di ciascun
associato sara incoraggiata come contributo fondamentale alla crescita della Societa stessa.

La principale novita, in termini pratici, sara la nascita di una Newsletter trimestrale che raggiungera i
soci regionali mediante il loro indirizzo di posta elettronica. La Newsletter conterra informazioni di
carattere scientifico e divulgativo. Ovviamente la partecipazione dei soci alla sua realizzazione sara
stimolata e di fondamentale importanza per il successo editoriale. Questo strumento informativo
verra sperimentato lungo I'arco di questo anno nella nostra regione, con l'idea di estenderlo a livello
nazionale nel prossimo anno sempre a cura della sezione E-R e con il contributo delle altre regioni.

Il sito della SINU regionale sara inoltre migliorato e riempito di contenuti. Saranno inserite

informazioni su congressi e materiale prodotto dai convegni organizzati a livello regionale, che si
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aggiungeranno a quelle gia contenute nel sito nazionale. E’ nostra intenzione organizzare una raccolta
di “pacchetti di lezioni”, condivisibili tra i soci universitari regionali, per facilitare e armonizzare
'attivita didattica. Nell’arco dei prossimi anni sperimenteremo anche la possibilita di istruire i soci
regionali all’utilizzo di software per il rilevamento dei consumi alimentari, in modo da poter
organizzare surveys nutrizionali nei vari centri regionali con lo stesso strumento di analisi.

E’ nostra intenzione istituire un “panel gradimento SINU” su prodotti alimentari che potra esprimere
parere nutrizionale su prodotti alimentari presenti in commercio. Il panel, le cui caratteristiche e
modalita di funzionamento sono in corso di elaborazione, coinvolgera tutti i soci regionali, e
permettera di generare un parere trasversale di esperti in vari settori su prodotti alimentari
commerciali.

Infine, allo scopo di comprendere meglio la formazione e le competenze dei soci e le loro aspettative
nei confronti della sezione regionale SINU, ti verra inviato un breve questionario a mezzo posta

elettronica per una breve descrizione della tua attivita e del tuo curriculum.

Sperando che la SINU regionale possa diventare un utile punto di riferimento nella tua attivita
lavorativa e un strumento di aggiornamento, cogliamo l'occasione per inviare i nostri saluti e restiamo

a tua disposizione per ogni chiarimento.

la Segreteria SINU

sezione Emilia-Romagna
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